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Información general
Punto de partida: Burgos
Punto de llegada: Burgos
Topografía: 1:25.000 
Lugares de interés:
1.- San Mames
2.- Albillos
3.- Sarracín
4.- Módubar de la Emparedada
5.- Cardeñadijo

Información complementaria:
Para COMER:
Para DORMIR: 
Desde la salida de Burgos descubrimos las tierras de labor que nos acompañaran 
prácticamente durante todo el recorrido. Es una zona dura, muy expuesta al viento con 
constantes sube-bajas que al final se notan en las piernas.
El ferrocarril esta presente también en este recorrido cruzando en dos ocasiones por debajo de 
las vías, la primera la línea a Palencia y la segunda la línea a Madrid. Al final la vía verde.
Un bonito rebollar nos espera en el último tercio de la etapa una vez pasado Arcos.
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SAN MAMES
ALBILLOS, No nos podemos perder la iglesia de Santa María la Mayor (tardorrománica), como anécdota 
señalar que aquí se ubicaba la torre de Albillos la cual fue desmontada piedra a piedra en los años 60 y 
reconstruida al lado de la carretera Madrid para formar parte del complejo hotelero Landa 
ARCOS Destaca su recién rehabilitada iglesia y camino de Villariezo el Castillo de Arcos también conocido 
castillo de los Gallos (por el escudo formado por 3 gallos y 1 castillo). Del s. XVI su actual estado es de ruina, 
aunque pueden verse algunas saeteras, dos ventanas ajimezadas y una puerta con arco gótico que da al 
patio
SARRACÍN La historia de esta villa comienza con la familia “Sarrazino” que diera nombre a la villa (como en 
pueblos próximos Villariezo: villa de Iriezo, Villagonzalo: villa de Gonzalo, Cardeñadijo: Cardeña de Atilio) La 
posición de sarracín fue estratégica, camino natural de Burgos hacia el sur, por la dehesa de Arguijo o mpnte
de la Abadesa, descencia el alto de la Varga y llegaba a la villa para seguir hacia el Arlanza y el Duero. Los 
caminantes que giraban la izquierda se dirigían a las Loras, tierras sorianas, Aragón y Levante. Así en 
Sarracín se instaló una venta y casa de postas para las diligencias que desde Madrid se dirigían a Francia. 
Destaca la bella y famosa torre de Saldañuela. 
MODUBAR DE LA EMPAREDADA Al suroeste de la ciudad de Burgos, a 22 km. de la ciudad, en la zona 
neutra en que se mezclan ya los Páramos con la Sierra, se asienta esta villa, situada sobre un altonazo, 
cercano al río Lara y río Ausín. El pueblo lo conforman un barrio grande (Santa María) por el que pasa la 
carretera y un barrio pequeño denominado “Santa Eugenía” se comunica a través de los dos caminos que 
rodean una zona central no edificada dando la sensación al viandante de encontrarse en un pueblo mayor 
que lo que es
CARDEÑADIJO, población del Alfoz de Burgos enclavado en el valle del río Cardeñadijo con una 
considerable desarrollo urbanístico producido en los últimos años. Está situado a 5 kilómetros de la capital. 
Destaca su iglesia y las fiestas de Nuestra Sª del Carmen el 16 de julio
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Datos del recorrido
Distancia: 54,75 km. Tiempo: 3h:05´
Desnivel acumulado: 695 mts.
Altura máxima: 953 mts, altura mínima:  831 mts.
Ciclabilidad: 100%, % desnivel +: 2,49%
Dificultad: Baja
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